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Р. Шиляев окончил ИГМИ в 1967 г. С 1971 по 1980 работал ассистентом кафедры 

педиатрии ИГМИ. В 1972 г. P.P. Шиляев защитил кандидатскую диссертацию. В 1980 году 

Коллегией Министерства здравоохранения РСФСР Рудольф Ростиславович был назначен 

на должность заместителя директора вновь созданного Ивановского НИИ материнства и 

детства. В 1983 году он защищает докторскую диссертацию в Московском НИИ педиатрии 

и детской хирургии на тему: «Диагностика и предупреждение отклонений в становлении 

эритроцитарной системы у детей первого года жизни». В течение 17 лет профессор Р. Р. 

Шиляев был внештатным специалистом Министерства здравоохранения по 

профилактической работе с детьми, возглавлял республиканскую проблемную комиссию 

«Здоровый ребенок», внедрив во многих регионах Российской Федерации школы 

передового опыта в лечебно-профилактических учреждениях. В 1984 году совместно с 

коллегами им была разработана научно-практическая программа «Здоровье матери – 

здоровье ребенка», включавшая важнейший раздел организации здравоохранения – 

акушерско-терапевтическо-педиатрический комплекс. Под руководством Р. Р. Шиляева и 

при его научном консультировании защищено около 50 диссертационных работ, в том 

числе более полутора десятков докторских. Р. Р. Шиляев – автор 14 патентов на 

изобретения.  

В 1986 был избран по конкурсу заведующим кафедрой детских болезней 

лечебного факультета, а с 1988 возглавил кафедру факультетской, госпитальной 

педиатрии и эндокринологии. В 1988 году Рудольф Ростиславович был назначен на 

должность проректора по научной работе Ивановского государственного медицинского 

института. С 2000 г. возглавил ИвГМА. В 2005 году в номинации «Лучший вуз года» 

академия удостоена международной премии «Профессия-жизнь». В том же, 2005 г., 

Европейская академия информатизации избрала его Доктором философии и присвоила 

звание Полного профессора. В период работы Р.Р. Шиляева ректором ИвГМА было 

построено новое здание библиотеки. 

Профессор P.P. Шиляев являлся вице-президентом Международного фонда 

охраны здоровья матери и ребенка, членом научного совета по педиатрии РАМН, 

исполкома Союза педиатров России, председателем его ивановского отделения, 

президентом регионального отделения «Лиги здоровья нации». Он был главным 

редактором журналов «Вестник Ивановской медицинской академии» и «Практика 

педиатра», членом редакционных советов журналов «Детский доктор», «Вопросы 

современной педиатрии», «Российский педиатрический журнал» и др., председателем 

диссертационного совета по неврологии, терапии и педиатрии ИвГМА, председателем 

ученого совета академии. Признанием заслуг стало присвоение P.P. Шиляеву почетного 

звания «Заслуженный деятель науки Российской Федерации». С 2006 Р. Р. Шиляев – член 

экспертного совета Комиссии Общественной палаты при Президенте России по 

здравоохранению. Был избран академиком Российской академии естествознания, 

Российской медико-технической академии. За вклад в развитие детского 



 

здравоохранения Р.Р. Шиляев был награжден орденом Ломоносова, орденом Николая 

Чудотворца, Всемирным орденом Свободы Американского биографического института, 

знаком «Отличник здравоохранения».  

 

 

Научные публикации Р.Р. Шиляева из фондов  библиотеки ИвГМА 
 

1969 
1. Фракции гемоглобина и их способность связывать изотопы некоторых 

микроэлементов и лизина-С14 у детей, больных анемией / О.М. Лаго, Р.Р. Шиляев  // 

Современные проблемы биохимии дыхания и клиника : материалы Всесоюз. конф. 

(Иваново,  12-17 мая 1969 г.). – Иваново, 1969. - Т. 1 . – С. 429-432.     б/ш   

1970 
2. Фракции гемоглобина  в норме и при некоторых заболеваниях системы крови : обзор 

литературы [Текст] / Р.Р. Шиляев // Тр. Иван. гос. мед. ин-та. – Иваново, 1970. –  Вып. 46 : 

Некоторые вопросы гематологии в педиатрии. - С. 59-63.     б/ш 

2. Фракции гемоглобина и их взаимоотношение с другими показателями крови при 

алиментарно-инфекционной  анемии у детей раннего возраста [Текст] / Р.Р. Шиляев //  Тр. 

Иван. гос. мед. ин-та. – Иваново, 1970. –  Вып. 46 : Некоторые вопросы гематологии в 

педиатрии. - С. 25-29.    б/ш 

1973 
4.  К вопросу лечения алиментарных и инфекционных анемий у детей / О.М. Лаго, М.С. 

Философова, А.Ф. Бычкова, Л.И. Дмитричева, Р.Р. Шиляев, Л.В. Басова, Н.А. Дикая // 

Некоторые вопросы гематологии в детском возрасте : сб. науч. тр. – Иваново, 1973. –  С. 

70-72.    б/ш 

5. Фракции гемоглобина и их взаимосвязь с железом и медью  ыворотки крови у детей, 

больных анемией [Текст] / Р.Р. Шиляев // Некоторые вопросы гематологии в детском 

возрасте : сб. науч. тр. – Иваново, 1973. –  С. 67-69.    б/ш 

1972 
6. Гемоглобиновые фракции и их взаимосвязь с другими показателями крови 

(микроэлементы, белки) при алиментарно-инфекционной анемии у детей раннего 

возраста [Текст] : дис. ... канд. мед. наук : [14.758] / Р. Р. Шиляев ; науч. рук.: О. М. Лаго, Н. 

М. Чистяков ; науч. конс. А. Ф. Тур ; Иван. гос. мед. ин-т, Каф. фак. педиатрии и 

пропедевтики дет. болезней, Каф. общ. химии. - Иваново, 1972. - 218 с. : ил.      Шифр 

Д/388 



 

1974 
7. Клинико-биохимическое обследование лечебного питания у детей, больных анемией , 

и основные принципы его организации в детских учреждениях / О.М. Лаго, М.С. 

Философова, Р.Р. Шиляев [и др.] // Клинические и экспериментальные аспекты 

диетологии. – М., 1974. – С. 240-242.  б/ш 

1981 
8. Показатели физического развития и функционального состояния красных клеток крови 

у детей работниц  текстильного производства [Текст] /  Р. Р. Шиляев // Вопросы гигиены, 

физиологии труда и заболеваемости работниц текстильных предприятий : респ. сб. науч. 

тр. – Иваново, 1981. – С. 141-145.    Шифр 613.6 /В 748 

1983 
9. Характеристика отдельных показателей функционального состояния мембраны 

эритроцита в норме и в условиях гипоксии : (обзор литературы) [Текст] / Т.В. Чаша, Р.Р. 

Шиляев, Г.Н. Кузьменко // Вопросы гематологии в детском возрасте: (становление, 

компенсация, повреждение и коррекция системы крови) : сб. науч. тр. - Иваново, 1983. – 

С. 31-35.  Шифр 616.15-053.2 /В 748 

1986 
10. Значение  антенатального периода жизни в формировании здоровья детей / Р.Р. 

Шиляев, В.Н. Городков // Формирование здоровья и профилактика его нарушений у детей 

: сб. науч. тр. – М., 1986. – С. 6-16.  Шифр 616-053.2-08 / Ф 796 

11. Медико-биологические аспекты формирования здоровья у детей [Текст] / Р.Р. 

Шиляев, А. А. Солнцев // Возрастные особенности развития и организационные основы 

диспансерного наблюдения здоровых детей : сб. науч. тр. - Иваново, 1986. – С. 12-16.  

Шифр 616-053.2 / В 647 

12. «Управляемые» и «неуправляемые» факторы риска гипогалактии у женщин / Р.Р. 

Шиляев, Т.П. Васильева, Л.Г. Федорова // Формирование здоровья и профилактика его 

нарушений у детей : сб. науч. тр. – М., 1986. – С. 21-27.  Шифр 616-053.2-08 / Ф 796 

1987 
13. Мероприятия по облегчению адаптации детей к условиям дошкольного учреждения 

и школы [Текст] : методические рекомендации / М-во здравоохранения РСФСР ; [сост. Р. 

Р. Шиляев [и др.]. - Иваново, 1987. - 30 с.  616-053.4/.5 М 524 

14. Организационные и функциональные основы комплексного подхода  к охране 

здоровья матери и ребенка в условиях акушерско-терапевтическо-педиатрического 

комплекса [Текст] : методические  рекомендации / М-во здравоохранения РСФСР, Иван. 



 

науч.-исслед. ин-т  материнства и детства, Иван. обл. отд. здравоохранения ; [сост. В. Н. 

Городков  [и др.]. - Иваново, 1987. - 58 с.   618.2-082/О-641 

15. Формирование здоровья детей в перинатальном периоде [Текст] /Р.Р. Шиляев, А.А. 

Карнеев, В.А. Кузнецова [и др.] //  VII   Всероссийский съезд детских врачей  (Иваново, 29-

30 июня 1987 г.) : [тез. докл.] – Иваново,  1987. - Ч. 2. – С. 272-273.            Шифр  616-

053.2(082)/В 85      

1990 
16. Иммунологическая адаптация детей с разной степенью зрелости при рождении 

[Текст]  / Е.Б. Копилова, Р.Р. Шиляев, Н.Ю. Сотникова // Проблемы адаптации детского и 

взрослого организма в  норме и патологии. – М., 1990. – С. 52-56.      Шифр 612.017.2/П 781 

17. Состояние здоровья и функциональные изменения у 6-летних школьников при 

различном подходе к их медицинскому обеспечению [Текст] / Т.В. Русова, Л. А. Жданова, 

Р. Р. Шиляев // Охрана здоровья детей групп риска основной патологии детского возраста 

: сб. науч. тр. - М. , 1990. – С. 147-157.      Шифр 616-053.2/.7(082) / О-926 

18. Управление формированием здоровья детей [Текст] / Р.Р. Шиляев // Проблемы 

адаптации детского и взрослого организма в  норме и патологии. – М., 1990. – С. 3-10.  

Шифр 612.017.2/П 781 

1992 
19. Изменение количества и размера тромбоцитов при остром инфекционном токсикозе 

у детей раннего возраста [Текст] / Н.В. Грабкина, Р.Р. Шиляев, В.В. Чемоданов, С.Б. 

Назаров // Восстановительное лечение детей на разных этапах медицинской помощи : сб. 

науч. тр.  - Иваново, 1992. – С. 60-62.     Шифр 616-053.2-08 /В 779 

20. Комплексная оценка здоровья детей  из семей ликвидаторов последствий аварии на 

Чернобыльской АЭС  [Текст] / Р.Р. Шиляев, В.В. Чемоданов, А.Е. Баклушин [и др.] // 

Восстановительное лечение детей на разных этапах медицинской помощи : сб. науч. тр.  - 

Иваново, 1992. – С. 28-33.     Шифр 616-053.2-08 /В 779 

21. Организация детской гематологической службы в Ивановской области [Текст] / Р. И. 

Стоюнина, А. А. Сидоркина, Р. Р. Шиляев // Восстановительное лечение детей на разных 

этапах медицинской помощи : сб. науч. тр.  - Иваново, 1992. – С. 78-81.     Шифр 616-053.2-

08 /В 779 

22. Современная технология медицинской реабилитации детей с пограничными 

состояниями и хроническими заболеваниями [Текст] / Р.Р. Шиляев // Восстановительное 

лечение детей на разных этапах медицинской помощи : сб. науч. тр.  - Иваново, 1992. – С. 

4-6. Шифр 616-053.2-08 /В 779 

23. Эффективность ранней терапии микроциркуляторных  нарушений кавинтоном  у 

детей с инфекционным токсикозом [Текст] / Р.Р. Шиляев, А.Е. Баклушин, В.В. Чемоданов 



 

[и др.] // Восстановительное лечение детей на разных этапах медицинской помощи : сб. 

науч. тр.  - Иваново, 1992. – С. 62-63.     Шифр 616-053.2-08 /В 779 

1993 
24. Социальная адаптация детей [Текст] / А.А. Солнцев, Р.Р. Шиляев // Основные механизмы 

адаптации человека. - М., 1993. – Гл. 6. – С. 112-145.       Шифр 612.017.2/О-752 

1994 
25. Значение нарушений отдельных показателей микроциркуляции и программа их 

изучения в клинике (вместо введения) [Текст] / Е. М. Бурцев, Р. Р. Шиляев, В. В. 

Чемоданов // Клиника, диагностика и лечение микроциркуляторных нарушений при 

соматических заболеваниях взрослых и детей : сб. науч. тр. - Иваново, 1994. – С. 6-12.    

Шифр 616.1/.9-092 /К 493 

26. Микроциркуляторные, гемодинамические и реологические нарушения при 

нейротоксикозе  у детей и пути их коррекции [Текст] / Р.Р. Шиляев, В.В. Чемоданов, А.Е. 

Баклушин [и др.] // Проблемы неврологии и нейрохирургии : сб. науч. тр., посвящ. 60-

летию каф. нерв. болезней. - Иваново, 1994. – С. 245-257.      Шифр 616.8(082)/П 781 

1996 
27. Болезни детей раннего возраста [Текст] : руководство для врачей / А. А. Баранов [и 

др.]. - М. ; Иваново : [б. и.], 1996. - 306 с.    Шифр 616-053.3/Б 792 

28. Проблемы текстильной медицины: история развития научных исследований по 

медико-текстильной тематике в Ивановской государственной медицинской академии 

(1930-1995 гг.) [Текст] / Е. М. Бурцев [и др.] ; под ред. Е. М. Бурцева ; М-во 

здравоохранения и мед. пром-сти РФ, Иван. гос. мед. акад. - Иваново : [б. и.], 1996. – 150 

с.     Шифр 613.6:677/П 781 

29. Реокорригирующие эффекты ряда лекарственных препаратов, применяемых в 

терапии нейротоксикозов у детей раннего возраста [Текст] / Р.Р. Шиляев, В. В. Чемоданов, 

А. Е. Баклушин // Проблемы нейрореабилитации : сб. науч. тр. каф. неврологии и 

нейрохирургии ИГМА. - Иваново, 1996. – С. 153-162.    Шифр  616.8-08/П 781 

1997 
30. Болезни детей раннего возраста [Текст] : руководство для врачей / А. А. Баранов [и 

др.] ; [Иван. гос. мед. акад.]. - Изд. 2-е, перераб. и доп. - М. ; Иваново : [б. и.], 1997. - 388 с.  

Шифр 616-053.3/Б 792 

31. Влияние вегетативно-висцериальных нарушений на характер и течение 

бронхолегочной патологии у детей [Текст] / Т.Л. Смирнова, Р.Р. Шиляев, В.В. Чемоданов [и 

др.] // Новые технологии охраны здоровья семьи : сб. науч. тр., посвящ. 65-летию со дня 



 

рождения осн. ин-та проф. В.Н. Городкова. - Иваново, 1997. – С. 289-292. Шифр 618(082)/Н 

766 

32. Диагностические программы при различных заболеваниях и физиологические 

нормы детского организма [Текст] : справ. для врачей-педиатров / А. А. Баранов, Р.Р. 

Шиляев [и др.] ; рец.: Л. С. Балеева, А. И. Рывкин ; Иван. гос. мед. акад. М-ва 

здравоохранения Рос. Федерации. - Иваново : [б. и.], 1997. - 128 с.   Шифр 616-053.2-07/Д 

44 

33. Кислотные эритрограммы, фракции гемоглобина и ферменты пентозно-фосфатного 

цикла в оценке эритропоэза новорожденных детей [Текст] / Р.Р. Шиляев, Л.И. Углова, Н.П. 

Демиденко, Л.Г. Комиссаренко, Т.А. Черняк // Актуальные вопросы перинатологии : сб. 

науч. работ / Иван. гос. мед. ин-т. – Иваново, 1977. – С. 40 – 43.    Шифр 616-053.31/А 437 

34. Критерии диагностики различных патогенетических вариантов лимфатизма у детей 

раннего возраста [Текст] / О.Ю. Фадеева, В.В. Чемоданов, Р.Р. Шиляев [и др.] // Новые 

технологии охраны здоровья семьи : сб. науч. тр., посвящ. 65-летию со дня рождения осн. 

ин-та проф. В.Н. Городкова. - Иваново, 1997. – С. 315-320. Шифр 618(082)/Н 766 

35. Лечебное питание при заболеваниях детей первого года жизни [Текст] / Р. Р. Шиляев, 

В. В. Чемоданов, Н. В. Грабкина ; М-во здравоохранения России, Иван. гос. мед. акад., 

Каф. дет. болезней. – Иваново : [б. и.], 1997. – 21с.     Шифр 616-053.3 / Ш 609 

36. Синдром срыгиваний и рвот у детей с перинатальным повреждением нервной 

системы т внутрижелудочковая pH-метрия как метод диагностики [Текст] / О.А. Петрова, 

Е.Б.  Копилова, Р.Р. Шиляев [и др.] // Новые технологии охраны здоровья семьи : сб. науч. 

тр., посвящ. 65-летию со дня рождения осн. ин-та проф. В.Н. Городкова. - Иваново, 1997. – 

С. 269-271. Шифр 618(082)/Н 766 
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N 2. - С. 53-56. 

86. Рецидивирующий идиопатический экссудативный перикардит в раннем детском 

возрасте [Текст] / Е. В. Харитонова, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской 

медицинской академии. - 2009. – Т. 14, N 1. - С. 64-67. 

 

87. Руководство по амбулаторно-поликлинической педиатрии [Текст] / [В. Ю. Альбицкий 

[и др.] ; гл. ред. А. А. Баранов ; Ассоц. мед. о-в по качеству, Союз педиатров России. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 583 с. : ил. + 1 эл. опт. диск (CD-ROM). - 

(Национальный проект "Здоровье") (Приоритетные национальные проекты "Здоровье"). 

 Шифр 616-053.2/.7-08-039.57(035)/Р 851 

 

88. Современная трансфузиология и применение нанотехнологий для биологической 

безопасности [Текст] / Р. Р. Шиляев, Е. В. Гарасько, Н. А. Урусова // Вестник Ивановской 

медицинской академии. - 2009. – Т. 14, Приложение. - С. 68. 

 

89. Состояние микрогемодинамики у детей с ожирением [Текст] / И. Ю. Новожилова, Р. 

Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2009. – Т. 14, 

Приложение. - С. 25-26. 

90. Типичные дисэлементозы у молодых людей, проживающих на территории 

Ивановской области [Текст] / Т. Е. Сатарина, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской 

медицинской академии . - 2009. – Т. 14, N 3. - С. 12-17. 

2010 
91. Гормонально-метаболические нарушения и артериальная гипертензия у детей с 

висцеральным ожирением [Текст] / Т. А. Никитина, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник 

Ивановской медицинской академии . - 2010. – Т. 15, N 2. - С. 50-51. 

92. Магний и пиридоксин как основы нутрициального подхода к патогенетической 

терапии детей с синдромом дефицита внимания c гиперактивностью [Текст] / О. А. 

Громова, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вопросы практической педиатрии. -2010. -Т. 5, № 4. - С. 58-

68. 

93. Оценка эффективности витаминно-минеральных комплексов Геромакс Энерджи и 

Теравит Антистресс как средств коррекции отклонений витаминно-элементарного 

гомеостаза у молодых людей, проживающих на территории Ивановской области  [Текст] / 

Т. Е. Сатарина, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2010. 

– Т. 15, N 1. - С. 9-17. 

94. Прогнозирование осложнений при острых респираторных заболеваниях у детей 

[Текст] / А. В. Можаев, Р. Р. Шиляев [и др.] // Скорая медицинская помощь. - 2010. - Т. 11, 

№ 4. - С. 4-8. 



 

95. О формировании системы правозащитной деятельности медицинских работников 

[Текст] / Р. Р. Шиляев, Е. К. Баклушина, М. В. Нуженкова // Медицинское право. - 2010. - № 

2. - С. 6-8. 

96. От юбилея к юбилею: достижения ивановской педиатрической школы [Текст] / В.В. 

Чемоданов, Р.Р. Шиляев, Л.А. Жданова [и др.] // Вестник Ивановской медицинской 

академии. - 2010. – Т. 15, Спец. вып. - С. 55 -58. 

97. Развитие концепции микронутриентного (элементного) гомеостаза [Текст] / Т. Р. 

Гришина, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2010. – Т. 

15, Специальный выпуск. - С. 8-12. 

98. Состояние мнестической деятельности и уровень стресса у подростков с 

артериальной гипертензией [Текст] / Е. А. Фокина, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник 

Ивановской медицинской академии. - 2010. – Т. 15, N 2. - С. 51. 

99. Туберозный склероз. Особенности клинического течения у детей раннего возраста 

[Текст] / Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2010. – Т. 15, 

N 1. - С. 51-57. 

100. Электронная микроскопия клеток крови – лимфоцитов при их поражении 

нанобактериями [Текст] / А. П. Пономарев, Р. Р. Шиляев [и др.] // Нанотехнологии и 

охрана здоровья. – 2010. – Т. 2, № 4. – С. 37 – 43. 

101. Электронно-микроскопические исследования наноструктур, выявляемых в крови 

животных и человека [Текст] / Р. Р. Шиляев [и др.] // Нанотехнологии и охрана здоровья. 

— 2010. - Т. 2, № 2. - С. 30-35. 

2011 
102. Кальцинирующие наночастицы в питьевой воде [Текст] / Е. В. Гарасько, Р. Р. Шиляев 

[и др.] // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2011. – Т. 16, N 2. - С. 14-19. 

103. Особенности элементного статуса и его взаимосвязь с состоянием памяти и уровнем 

стресса у девушек, страдающих артериальной гипертензией [Текст] / Е. А. Фокина, Т. Р. 

Гришина, Р. Р. Шиляев // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2011. – Т. 16, 

Специальный выпуск. - С. 67-68. 

104. Оценка функции эндотелия у детей раннего возраста, родившихся в семьях с 

предрасположенностью к артериальной гипертензии /[Текст]  В. Р. Марковнин, Р. Р. 

Шиляев // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2011. – Т. 16, N 3. - С. 48-50. 

105. Применение наноразмерных медьсодержащих порошков для придания 

устойчивых фунгицидных свойств полипропиленовым материалам [Текст] / Е. В. Гарасько, 

Р. Р. Шиляев [и др.] // Международный журнал прикладных и фундаментальных 

исследований. - 2011. - № 5. - С. 93. 



 

106. Сравнительная характеристика показателей элементного гомеостаза в различных 

биоиндикаторных средах у подростков с артериальной гипертензией [Текст] / Е. А. 

Фокина, Т. Р. Гришина, Р. Р. Шиляев // Вестник Ивановской медицинской академии. - 

2011. – Т. 16, N 1. - С. 74-75. 

107. Элементный гомеостаз у подростков с артериальной гипертензией и его 

взаимосвязь с состоянием мнестической функции и уровнем стресса [Текст] / Е. А. Фокина, 

Т. Р. Гришина, Р. Р. Шиляев // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2011. – Т. 16, 

N 2. - С. 53-58. 

2012 
108. Влияние медико-биологических факторов на развитие ранних признаков 

ремоделирования миокарда и гипертрофии левого желудочка у детей с 

конституционально-экзогенным ожирением [Текст] // Т. А. Никитина, Р. Р. Шиляев [и др.] 

// Земский врач. - 2012. - № 4. - С. 61-62. 

109. Роль полиморфизма I/D гена ангиотензинпревращающего фермента в развитии и 

прогрессировании тубулоинтерстициальных поражений почек [Текст] / А. В. Баранова, Р. 

Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2012. – Т. 17, N 4. - С. 

47-50. 

110. Элементный статус подростков и молодых людей, проживающих на территории 

Ивановской области [Текст] / Т. Р. Гришина, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской 

медицинской академии. - 2012. – Т. 17, N 1. - С. 15-19. 

2013 
111. Особенности клиники, диагностики и течения внебольничной пневмоний у детей 

раннего возраста [Текст] / Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской медицинской 

академии. - 2013. – Т. 18, N 1. - С. 65-67. 

112. Особенности микрогемодинамических нарушений у детей с конституционально - 

экзогенным ожирением и пубертатно-юношеским диспитуитаризмом [Текст] / Т. А. 

Никитина, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник Ивановской медицинской академии. - 2013. – Т. 

18, N 1. - С. 23-26. 

113. Периодические лихорадки в практике детского врача [Текст] / Р. Р. Шиляев [и др.] // 

Вестник Ивановской медицинской академии. - 2013. – Т. 18, N 4. - С. 51-55. 

114. Показатели макро- и микроэлементного состояния у детей с хроническим  фритом и 

дисметаболической нефропатией [Текст] / Е. Г. Кузнецова, Р. Р. Шиляев [и др.] // Вестник 

Ивановской медицинской академии. - 2013. – Т. 18, N 2. - С. 12-17. 

115. Эпидемиологическая характеристика впервые выявленного сахарного диабета 1 

типа у детей в Ивановской области за последние пять лет [Текст] / Т. А. Клепикова, Р. Р. 

Шиляев [и др.] // Земский врач. - 2013. - № 4. - С. 54-55. 



 

 

Учебные и учебно-методические материалы  

(автор /соавтор – Р.Р. Шиляев) 
 

116. Атопический дерматит у детей. Клинический разбор больного [Текст] : пособие для 

студентов и врачей / В. В. Чемоданов, Р. Р. Шиляев ; рец.: Л. С. Балева, О. М. Филькина ; 

ГОУ ВПО Иван. гос. мед. акад. Федер. агентства по здравоохранению и соц. развитию. - 

Иваново : [б. и.], 2005. - 59 с.    Шифр 616.5-056.43/Ч-425 

117. Атопический дерматит у детей [Текст] : клинический разбор больного в клинике 

детских болезней для субординаторов и врачей-интернов / В. В. Чемоданов, Р. Р. Шиляев ; 

М-во здравоохранения РСФСР, Иван. гос. мед. ин-т им. А. С. Бубнова, Каф. дет. болезней 

педиатр. фак. – Иваново, 1991. - 51 с.    Шифр 616.5-056.43/ Ч-425 

118. Вторичные иммунодефицитные состояния у детей :  вопросы диагностики и 

лечения [Текст] : учебно-методическое  пособие для студентов и субординаторов 

педиатрических  факультетов и врачей-интернов / Р. Р. Шиляев [и др.] ; М-во  

здравоохранения РФ, Иван. гос. мед. ин-т им. А. С. Бубнова. –  Иваново, 1993. – 87 с.    

Шифр  616-053.2/В 873 

119. Диагностика и лечение бронхообструктивного синдрома у детей раннего возраста 

[Текст] : учебно- методическое пособие для студентов и субординаторов педиатрических 

факультетов, интернов, врачей-курсантов факультетов усовершенствования врачей и 

участковых педиатров / Р. Р. Шиляев [и др.] ; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

Иван. гос. мед. ин-т им. А. С. Бубнова. – Иваново, 1993. - 48 с.   616.233-002 / Д 440 

120. Диагностический справочник педиатра [Текст] : методические разработки для 

студентов, интернов, врачей-курсантов / ГОУ ВПО Иван. гос. мед. акад. Федер. агентства 

по здравоохранению и соц. развитию, Каф. дет. болезней пед. фак., Каф. анестезиологии, 

реаниматологии, скор. мед. помощи ; [сост.: С. В. Шибаева, О. Л. Павлова ; ред. Р. Р. 

Шиляев ; рец. А. И. Рывкин]. – Иваново, 2007. - 59 с.       Шифр 616-053.2/.7-07(07)  / Д 44 

121. Диетотерапия при заболеваниях детей старшего возраста [Текст] : учебное пособие 

для студентов медицинских вузов, обучающихся по специальности "Педиатрия" (060103) / 

ГБОУ ВПО Иван. гос. мед. акад. М-ва здравоохранения Рос. Федерации ; сост. Р. Р. Шиляев 

[и др.] ; рец.: Е. М. Спивак, О. И. Вотякова. - Иваново : [б. и.], 2013. - 156 с.  - Полный текст 

находится в Электронной библиотеке ИвГМА в локальной сети библиотеки.     Шифр 616-

053.5/.7/Д 446 

122. Значение и роль микроэлементов в физиологии и патологии человека [Текст] : 

учебное пособие для медицинских вузов : [гриф] УМО / Т. Р. Гришина, Р.Р. Шиляев [и др.] ; 

ГОУ ВПО Иван. гос. мед. акад. М-ва здравоохранения Рос. Федерации, Ин-т независим. 

экспертизы и сертификации. - Иваново : [б. и.], 2004. - 176 с.      Шифр 616-008.92(07)/З-761 



 

123. Клинические формы нарушения фосфорно-кальциевого обмена у детей 

[Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов 4-6 курсов, обучающихся по 

специальности "Педиатрия" : [гриф] / ГБОУ ВПО Иван. гос. мед. акад. М-ва 

здравоохранения Рос. Федерации, Каф. дет. болезней педиатр. фак. ; сост. Р. Р. Шиляев [и 

др.] ; рец. В. В. Чемоданов. – Иваново, 2013. - 85 с.  Шифр 616.71-007(07) / К 493 

124. Краткий клинико-фармакологический справочник лекарственных средств [Текст] : 

учебное пособие для студентов по специальности "Педиатрия" / ГОУ ВПО Иван. гос. мед. 

акад. Федер. агентства по здравоохранению и соц. развитию ; сост. Р. Р. Шиляев [и др.]. - 

Иваново : [б. и.], 2009. - 150 с.    Шифр 615.2/.3(07)/К 786 

125. Краткий клинико-фармакологический справочник лекарственных средств [Текст] : 

учебное пособие для студентов медицинских вузов по специальностям "Лечебное дело", 

"Педиатрия" : [гриф] УМО / ГОУ ВПО Иван. гос. мед. акад. Федер. агентства по 

здравоохранению и соц. развитию ; сост. Р. Р. Шиляев [и др.]. - Иваново : [б. и.], 2010. - 150 

с.  -  Полный текст находится в Электронной библиотеке  ИвГМА в локальной сети 

библиотеки.   Шифр 615.2/.3(07)/К 786 

126. Критерии диагностики и дифференциальный диагноз заболеваний детей раннего 

возраста [Текст] : учебно-методическое пособие для студентов и субординаторов 

педиатрических факультетов, интернов, врачей-курсантов факультетов 

усовершенствования врачей и участковых педиатров / Р. Р. Шиляев [и др.] ; М-во 

здравоохранения России, Иван. гос. мед. ин-т им. А. С. Бубнова. - Иваново : [б. и.], 1992. – 

139 с.                 Шифр 616-053.3-07(07)/К 82 

127. Критерии диагностики и интенсивная терапия патологических синдромов у детей 

[Текст] : учебно-методическое пособие для студентов, клинических ординаторов и 

врачей-интернов / Р. Р. Шиляев [и др.] ; Иван. гос. мед. акад. М-ва здравоохранения Рос. 

Федерации. - Иваново : [б. и.], 1997. - 60 с.  616-053.2-07/К 826 

128. Мочекислый (нервно-артрический) диатез [Текст] : методические разработки для 

студентов, субординаторов и врачей-интернов / В. В. Чемоданов, Р. Р. Шиляев ; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, Иван. гос. мед. ин-т им. А. С. Бубнова, Каф. дет. 

болезней педиатр. фак. - Иваново : [б. и.], 1994. - 26 с.    Шифр 616-056.45/Ч-425 

129. Нефрология детского возраста [Электронный ресурс] : учебное пособие для 

студентов, интернов, врачей : [гриф] УМО / А. А. Баранов, Р.Р. Шиляев,   А.В. Мальков [др.] 

- Электрон. дан. - Иваново ; М. : [б. и.], 2003. - 1 эл. опт. диск (CD-ROM) : цв.      Шифр  

616.61-053.2(07)/Н 582 

130. Оздоровление часто болеющих детей [Текст] : учебно-методическое пособие для 

субординаторов и педиатров-интернов / А. А. Солнцев, Р. Р. Шиляев [и др.] ; М-во 

здравоохранения РСФСР, Иван. гос. мед. ин-т им. А. С. Бубнова, Иван. науч.- исслед. ин-т 

материнства и детства. – Иваново, 1990. – 39 с.    Шифр 616-053.3/.4 О-461 



 

131. От симптома к диагнозу. Клинические разборы в педиатрии [Текст] : учебное 

пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей : [гриф] 

УМО / Т. М. Аленина [и др.] ; под ред. В. В. Чемоданова. - М. : Литтерра, 2011. - 486 с. : 

табл. - (Практические руководства). Шифр 616-053.2/.7/О-800 

132. Практикум педиатра [Электронный ресурс] : учебное пособие по пропедевтике 

детских болезней для студентов медицинских вузов : [гриф] УМО / Р. Р. Шиляев, С. В. 

Шибаева, О. Л. Павлова ; ГОУ ВПО Иван. гос. мед. акад. Федер. агентства по 

здравоохранению и соц. развитию. - Электрон. дан. - Иваново : [б. и.], 2007. - 1 эл. опт. 

диск (CD-ROM).        Шифр 616-053.2-07(07)/Ш 609 

133. Практикум педиатра [Текст] : учебное пособие по пропедевтике детских болезней : 

для студентов, обучающихся по  специальности 060103 (040200)-"Педиатрия" : [гриф] УМО 

/ Р. Р. Шиляев, С. В. Шибаева, О. Л. Павлова ; ГОУ ВПО  Иван. гос. мед. акад. М-ва 

здравоохранения и соц. развития. - Иваново, 2009. - 260 с.     Шифр 616-053.2-07(07)/Ш 609 

134. Синдром срыгиваний и рвоты у детей раннего возраста. Современные подходы к 
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